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 Regio : Centrale regio van Togo – Districten van Tchaoudjo en Sotouboua 

 Sector :  Economische –en voedselzekerheid  

 Partners : ADESCO (Steun aan Ontwikkeling en Gemeenschapsgezondheid), RADAR (Unie 
van Verenigingen voor de Toegepaste Ontwikkeling van mensen op het platteland) 

Louvain Coopération au Développement vzw 

TTooggoo  

OOppzzeetttteenn  vvaann  hheett  mmuuttuuaalliitteeiittssyysstteeeemm  iinn  ttwweeee  
ddeeppaarrtteemmeenntteenn  vvaann  ddee  cceennttrraallee  rreeggiioo  vvaann  
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PPrroojjeeccttbbeesscchhrriijjvviinngg  
Net als de andere Afrikaanse landen kent Togo een lage bezoekgraad 
van de Unités de Soins Périphériques (USP) en een  hoge graad van 
moeder -en kindersterfte. In de  Centrale Regio, interventiezone van 
dit project, bereikt het niveau 37%. Daarnaast heeft de "vrije zorg" 
plaatsgemaakt voor individuele betaling en dekken de sociale 
verzekeringen enkel ambtenaren en werknemers in de privé-sector. 
De informele sector leeft voornamelijk van de landbouw met vaak 
onregelmatige seizoensgebonden inkomsten. Hierdoor heeft 
ongeveer 95% van de bevolking geen officiële sociale bescherming 
en is ze niet in staat om zich te verzorgen wanneer een ziekte zich 
voordoet. De bevolking ziet haar kwetsbaarheid stijgen en loopt het 
risico terecht te komen in extreme armoede ( terugvallen op 
geldschieters, schulden, het verpanden van kinderen, de verkoop 
van activa en productief kapitaal, ...). 

Dit project is gericht op het ondersteunen van de bevolking  bij het 
zich organiseren rond ziekenfondsen die een alternatieve strategie 
bieden voor de financiering van de gezondheidsuitgaven van de 
gezinnen en dit door gedeeld risico en gemeenschappelijk maken 
van de middelen. De ziekenfondsen: 

- verzekeren financiële toegang aan de diensten voor 
basisgezondheid, onverwijld en het hele jaar door 

- zullen worden beheerd door de mensen zelf volgens het stelsel 
van democratische deelname (elk lid heeft het recht om tussen 
te komen in de besluitvorming, hetzij rechtstreeks, hetzij via een afgevaardigde) en zullen, door het 
grote aantal leden, een onderhandelingskracht bieden voor de bevolking met statelijke of niet-
statelijke actoren, en daarbij beschikken over beslissingsmacht of mogelijke middelen  

 

De bestaande initiatieven voor mutualiteiten in de Savannregio (ondersteund door Louvain 
Développement) zijn een grote bron van inspiratie voor soortgelijke projecten in de Centrale Regio. Op 
deze basis werd onderzoek uitgevoerd ter beoordeling van de relevantie ervan. Gezien de resultaten en 
het enthousiasme van de bevolking, werd een initiatief gestart in twee districten (Tchoudjo en 
Sotouboua) met behulp van eigen middelen van LD en Plan Togo. Het initiatief is veelbelovend, de actie 
beoogt de ondersteuning van deze jonge mutualiteiten door ze te begeleiden bij het zetten van hun 
eerste stappen, hun consolidatie, groei en ontwikkeling. 
 

Het project richt zich op : 
de doelgroep in Tchaoudjo bereikt 164.000 personen en 101.724 in Sotouboua, waarvan 81.207 
vrouwen en 135.917 kinderen onder de 14 jaar. 
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DDooeellsstteelllliinngg  vvaann  hheett  pprroojjeecctt  
De bevolking in de departementen van Tchaoudjo en Sotouboua, en met name vrouwen en 
kinderen, hebben het hele jaar door toegang tot kwalitatieve zorg 

De actie zal zorgen voor een duurzame verbetering van de toegang tot gezondheidszorg en zal in 
mindere mate de aandacht richten op de kwaliteit van zorg, met de daaruit voortvloeiende verbetering 
van de gezondheid van de bevolking en een bijdrage aan de millenniumdoelstellingen, zoals: 
kinderopvang, malaria, reproductieve gezondheid en de strijd tegen HIV / aids. 

  

VVeerrwwaacchhttee  rreessuullttaatteenn    
 De ziekenfondsen verzekeren toegang tot diensten op maat. 

 Opleiden en begeleiden van de verschillende organen van de mutualiteiten om de 
courante beheersactiviteiten goed uit te voeren en de opvolging van de ziekenfondsen te 
garanderen. 

 Bewustwording van de bevolking verhogen met het oog op het verbreden van de sociale 
basis van de ziekenfondsen. 

 Opzetten en onderhouden van een kader van wederzijdse samenwerking tussen mutualiteiten en 
zorgverleners. 

 Ontwikkelen van een preventiebeleid en de zorg voor de armsten mogelijk maken. 
 
 

 De mutualiteiten groeperen zich in netwerken en integreren zich in hun institutionele 
omgeving ter verdediging van de belangen van hun leden en van de armsten 

 Het organiseren van uitwisseling tussen de verschillende mutualiteiten in het land 
 Delen van ervaringen 
 De leden de kans geven zich actoren te voelen in een grote organisatie 
 De leden informeren en sensibiliseren 

 

 De kwaliteit van de zorgen is verbeterd in de opleidingen rond sanitatie in het kader 
van een gezondheidsovereenkomst 

 Bepaalde USP uitrusten met medicijnen en apparatuur 
 Renoveren van bepaalde gebouwen 
 Opleiding geven en controle uitvoeren op de naleving van de stroomschema’s (om de 

therapeutische benaderingen te begeleiden en de voorschriften voor medicijnen te 
stroomlijnen). 

 Betrekken van de centrale en regionale autoriteiten inzake gezondheid. 
 Samenwerking met een medisch raadgever verbonden aan het project om de opvolging 

van de voorschriften te verzekeren en een gezamenlijke supervisie te organiseren om 
problemen met de kwaliteit van de zorg op te sporen. 

 Iedere medewerker bewust maken van zijn/haar rol in het project.  
  
 

  
DDee  mmeeeerrwwaaaarrddee  vvaann  hheett  pprroojjeecctt  
  

+ Duurzaam project (institutionele, sociale en leidinggevende duurzaamheid) 
+ Financiële levensvatbaarheid en professioneel beheer van de mutualiteiten 
+ Programma opgenomen als onderdeel van grote internationale verdragen (VN, 

Rio, Alma Ata, ...) en kwam overeen met het nationale beleid. 
+ LD is de enige organisatie die werkt aan het bevorderen van 

mutualiteitensysteem voor de informele sector buiten de hoofdstad (Lome) en 
kan daarbij putten uit een ruime ervaring met diverse projecten in Benin en 
Togo (Savanneregio), gefinancierd toegejuicht door de EU. 
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BBeellaannggrriijjkkee  cciijjffeerrss  
 164.000 personen worden bereikt in Tchaoudjo 

 121.724 personen worden bereikt in Sotouboua 

 Steun aan twee ziekenfondsen in twee departementen van de centrale regio van 
Togo 

 

 

 

AANVULLENDE INFORMATIE : Louvain Coopération au Développement vzw Av. du Grand Cortil 15A, 1348 LLN 

Rekeningnummer : ING 340-1111111-14 / CBC 732-3331919-20 met vermelding TOG428 

Tel : + 32 (0)10 390 300  /  info@louvaindev.org  /  www.louvaindev.org 


